
У надзвичайній ситуації завж-
ди телефонуйте у поліцію
	117
	112
Швидка допомога 
	144
Притулок для жінок, «Frauen-
haus» Ааргау/Золотурн (24/7)
	062 823 86 00
	frauenhaus-ag-so.ch
Притулок для чоловіків та 
батьків «ZwüscheHalt», Берн
	031 552 08 70
Консультаційний центр служби 
підтримки постраждалих 
кантону Золотурн
	062 311 86 66 
	opferhilfe.so.ch

Якщо ви більше не відчуваєте себе у ваших стосунках в безпеці? 
Якщо ви страждаєте від насильства або відчуваєте загрозу? Якщо ви схильні 
до насильства, або боїтеся вчинити насильство над іншою людиною? 

n побиття  n погрожування  n принижування  n удушення  n замикати у 
квартирі  n заборона телефонувати  n контроль  n заборона працювати   
n примус до сексу  n відбирання грошей

Домашнє насильство заборонено. Тут ви можете знайти допомогу та підтримку 
з питань насильства в сім’ї, у шлюбі та (колишніх) партнерських відносинах.
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Ви повинні забезпечити собі та своїм дітям безпеку?
В надзвичайних ситауціях завжди телефонуйте в поліцію.
Тут ви знайдете захисні заклади, які пропонують вам 
притулок:
Притулок для жінок, «Frauenhaus» Ааргау/Золотурн (24/7)
	062 823 86 00
Притулок для чоловіків та батьків «ZwüscheHalt», Берн
	031 552 08 70

Ви зазнали психологичного, фізичного чи сексуального 
насильства? Тут ви можете в будь-який час отримати 
консультацію, підтримку та допомогу:
Консультаційний центр служби підтримки постраждалих 
кантону Золотурн
	062 311 86 66
	opferhilfe.so.ch

opferhilfe.so.ch
> Für wen ist Opferhilfe?
> Häusliche Gewalt

Вам погрожують?  
Вам потрібна допомога.?
Завжди звертайтеся по допомогу до 
поліції
	117
	112

Якщо ви постраждали від насильства 
і потребуєте медичної допомоги, 
телефонуйте за номером:
Екстреної допомоги
	144
Якщо немає загрози життю, 
телефонуйте
	сімейному лікарю;
	у відділення невідкладної  
	 допомоги найближчої 
	 лікарні;
	до екстреної служби 
	 допомоги: 0848 112 112

Додаткові консультаційні центри для 
постраждалих від домашнього насиль-
ства:
Консультаційний центр служби 
підтримки постраждалих кантону 
Золотурн
	062 311 86 66
	opferhilfe.so.ch
Притулок для жінок, «Frauenhaus» 
Ааргау/Золотурн (24/7)
	062 823 86 00
Притулок для чоловіків та батьків 
«ZwüscheHalt», Берні
	031 552 08 70
«Frabina» - консультаційний центр для 
жінок і чоловіків у двонаціональних 
відносинах
	032 621 68 60
Спеціалізований центр з питань 
стосунків, кантон Золотурн
	fabeso.ch

Ви застосовуєте насильство до близь-
ких і хотіли би змінити свою поведінку: 
Консультаційний центр з питань 
насильства у Золотурні та Олтені
	032 627 29 92
Die Dargebotene Hand 
(анонімна допомога для дорослих) 
(24/7)
	143

Ви застосовуєте насильство до 
близьких і хотіли би змінити 
свою поведінку:

Консультаційний центр з 
питань насильства, Золотурн 
та Олтен
	032 627 29 92
Die Dargebotene Hand 
(анонімна допомoга для 
дорослих) (24/7)
	143

Для фахівців
	Koordinationsstelle Häusliche  
	 Gewalt im Departement des  
	 Innern
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