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Beratungsstelle Opferhilfe Solothurn 
(Mağdur yardım danışma merkezi Solothurn) 

 
 
 

 

Aile içi ş iddet hakkında bilgi formu  Durum: Haziran 2024 

 

 

 

Beratungsstelle Opferhilfe Solothurn  

Industriestrasse 78 

4600 Olten 

 

Telefon: 062 311 86 66 

E-Mail: opferberatung@ddi.so.ch  

 
opferhilfe.so.ch 

 
 
Eşiniz, ailenizden biri veya bir yakınınız tarafından şiddete ve/veya ciddi tehditlere mi maruz 
kalıyorsunuz? 
 
Bu bilgi formu sizin için önemli bilgiler içerebilir. 

İsv içre'deki durum  

Evliliklerde ve birlikteliklerde kadınlara yönelik şiddet İsviçre'de de bir gerçektir. Araştırmalara 
göre, her beş kadından birinin yaşamı boyunca en az bir kez eşinden fiziksel ve/veya cinsel şiddet 
gördüğü varsayılmaktadır. Ama erkekler de aile içi şiddetten maruz kalmaktadır. Belki de şiddete 
maruz kalan kadınlardan daha fazla utanıyorlar ve en yakın akrabalarıyla bile bu konuda 
konuşmaya cesaret edemiyorlar.  
 
Aile içi şiddet, çocukların ebeveynlerini tehdit etmesi veya onlara şiddet uygulaması ya da 
ebeveynlerin aynı evde yaşayan çocuklarına şiddet uygulaması durumunda da ortaya 
çıkmaktadır. 

Aile içi ş iddetin sonuçları  

Aile içi şiddet genellikle uzun bir süre devam eder. Bu korkunç bir deneyimdir ve etkilenen 
kişinin sağlığı ve ruh hali üzerinde etkisi vardır. Aile içi şiddet genellikle suçluluk, utanç ve 
başarısızlık duygularıyla ilişkilendirilen tabu bir konudur. Mağdurların sessizliği bozmak ve 
destek aramak için genellikle büyük bir cesaret ve güce ihtiyaçları vardır.  
 
Aile içi şiddet vakalarında çocuklar da her zaman olumsuz etkilenir. Şiddeti görür, duyar ve 
hissederler. Genellikle çok korkarlar, kendilerini çaresiz hissederler ve utanırlar. Çocuklar, fiziksel 
ve ruhsal hastalıklara yol açabilecek bir korku, tehdit ve güvensizlik ortamında büyürler. 

Koruyucu ve/veya geçici s ığınma evi  

Tehdit edici durumlarda güvenli bir yere gitmeye veya yardım almaya çalışın - örneğin bir 
komşudan, arkadaştan, ( Frauenhaus AG-SO) kadın sığınma evinden (062 823 86 00), Zwüschehalt 
erkek sığınma evinden (www.zwueschehalt.ch) veya polisten (117).  
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Ps ikolojik ve hukuki destek 

Mağdur Destek Danışma Merkezi size tavsiye ve destek sunar ve gerekirse psikolojik yardım 
ayarlayabilir. Sizi haklarınız konusunda bilgilendirir, gerekirse bir avukat ayarlar ve diğer 
makamlara (polis, savcılık vb.) gitmenizde size eşlik edebiliriz.  

Parasal konular 

Bir ayrılık durumunda, genellikle işlerin finansal olarak nasıl devam edeceği ve acil durum evinin 
kirası, terapi veya avukat ücretleri veya yaşam masrafları gibi çeşitli masrafları kimin ödeyeceği 
sorusu ortaya çıkar. Bu soruları sizinle birlikte açıklığa kavuşturuyoruz. 

Yasal sorunlar  

Cezai suçlamalar  Nisan 2004'ten bu yana, evlilik ve birliktelik alanındaki şiddet 
içeren suçların çoğu resmi suçlar haline gelmiştir. Bunun anlamı: 
cezai takibat başlatıldıktan sonra kolaylıkla iptal edilemeyeceği 
anlamına gelmektedir. 
Diğer ailelerde de şiddet ve tehdit suçları, suçun işlenmesinden en 
geç 3 ay sonra polise bildirilmelidir. Suçun bildirilmesinin mantıklı 
olup olmadığı kişisel durumunuza da bağlıdır. 

 
yönlendi̇rme /uzaklaştırma Polis, şiddet uygulayan veya uygulamakla tehdit eden kişileri 

evlerinden uzaklaştırabilir ve en fazla 14 gün boyunca geri 
dönmelerini yasaklayabilir (Kanton SO). 

 
İrtibata geçme yasağı  Hukuk mahkemesinden daha fazla koruma tedbiri talep edilebilir. 

Bunlar arasında yasaklama emri, yaklaşmama veya temas yasağı 
yer alabilir.  
Ocak 2022'den bu yana, hukuk mahkemeleri, suçlunun nerede 
olduğunu belirlemek için ilgili kişinin talebi üzerine elektronik 
izleme kararı verme seçeneğine sahiptir. Failin bu şekilde 
izlenmesi, bir yaklaşma yasağı kararına ya da 6 ay süreyle temastan 
men kararına ek olarak verilebilir. 

 
Ayrılık/boşanma  Karı veya koca mümkün olan en kısa sürede ayrılmak istiyorsa, 

örneğin eş şiddet uyguluyorsa veya uzaklaştırma kararı 
uzatılacaksa, "evlilik koruma prosedürü" yararlıdır. Adli bir ayrılık 
sırasında evin paylaşımı, çocukların velayeti, ziyaret hakları ve 
nafaka ödemelerine ilişkin kararlar alınır. 

 

Tazminat ve memnuniyet  

Tazminat ve/veya memnuniyt alma hakkınız varsa, bu talepler Mağdur Yardım Desteği 
tarafından karşılanabilir. Lütfen dikkat: Bu talepler mümkün olan en kısa sürede, ancak en geç 
suç tarihinden itibaren 5 yıl içinde Mağdur Destek birimine iletilmelidir, aksi takdirde zaman 
aşımına uğrayacaktır. Çocukken belirli bir ciddi suçun mağduru olan herkes 25. yaş gününe kadar 
başvuruda bulunabilir. Bu tarihten sonra başka bir hak söz konusu değildir. 
 
 

Size telefonla veya kiş isel bir görüşmeyle daha fazla bilgi vermekten mutluluk 

duyacağız. Ücrets iz ve gizlidir! 

 
 


