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Beratungsstelle Opferhilfe Solothurn 

((பாதிக்கப்பட்டடாருக்கான ஆதரவு 

ஆட ாசனன னையை் Solothurn) 

 

குடும்ப வன்முறை தகவல் தாள் ஜூன் 2024 

நிலவரப்படி 

 

 

 

 

Beratungsstelle Opferhilfe Solothurn  

 

Industriestrasse 78 

4600 Olten 

 

Telefon: 062 311 86 66 

E-Mail: opferberatung@ddi.so.ch  

 
opferhilfe.so.ch 

 

உங்கள் குடும்ப உறுப்பினர ்அல்லது உங்களுக்கு நெருக்கமான ஒருவரிடமிருெ்து ெீங்கள் வன்முறை மை்றும் 

/ அல்லது கடுறமயான அசச்ுறுத்தல்களுக்கு ஆளாகியுள்ளீரக்ளா? 

இெ்தத் தகவல் தாளில் உங்களுக்கான முக்கியமான தகவல்கள் . 

சுவிட்சர்லாந்தில் நிறலறை  

திருமணம் மை்றும் உைவுகளில் நபண்களுக்கு எதிரான வன்முறையும் சுவிட்சரல்ாெ்தில் ஒரு உண்றம. 

ஆய்வுகளின்படி, ஐெ்தில் ஒரு நபண் தங்கள் வாழ்க்றகயில் ஒரு முறையாவது தங்கள் துறணயிடமிருெ்து 

உடல் மை்றும்/அல்லது பாலியல் வன்முறைறய அனுபவிப்பதாகக் கருதப்படுகிைது. ஆனால் குடும்ப 

வன்முறையால் ஆண்களும் பாதிக்கப்படுகின்ைனர.் ஒருவவறள அவரக்ள் பாதிக்கப்பட்ட நபண்கறள விட  

நவட்கப்படுவாரக்ள் மை்றும் அவரக்ளின் நெருங்கிய உைவினரக்ளுடன் கூட அறதப் பை்றி வபசத் துணிய 

மாட்டாரக்ள். சிைாரக்ளுக்கு அசச்ுறுத்தல் அல்லது வன்முறைறயத் தூண்டும் நபை்வைாரக்ள் அல்லது 

நபை்வைாரக்ள் இன்னும் அவத வீட்டில் வசிக்கும் தங்கள் குழெ்றதகளிடம் வன்முறையாக ெடெ்துநகாள்வது 

குடும்ப வன்முறை என்றும் குறிப்பிடப்படுகிைது. 

குடும்ப வன்முறையின் விறைவுகள்  

குடும்ப வன்முறை நபரும்பாலும் ெீண்ட காலத்திை்கு ெீடிக்கும். இது ஒரு வமாசமான அனுபவம் மை்றும் 

பாதிக்கப்பட்ட ெபரின் ஆவராக்கியம் மை்றும் ெல்வாழ்வில் தாக்கத்றத ஏை்படுத்துகிைது. குடும்ப 

வன்முறை என்பது நபரும்பாலும் குை்ை உணரவ்ு, அவமானம் மை்றும் வதால்வியுடன் நதாடரப்ுறடய ஒரு 

தறடநசய்யப்பட்ட விஷயமாகும்.  

பாதிக்கப்பட்டவரக்ளுக்கு நமௌனத்றதக் கறலத்து ஆதரறவத் வதட ெிறைய றதரியமும் வலிறமயும் 

வதறவ  

குடும்ப வன்முறை வழக்குகளில், குழெ்றதகள் எப்வபாதும் பாதிக்கப்படுகின்ைனர.் அவரக்ள் 

வன்முறைறயப் பாரக்்கிைாரக்ள், வகட்கிைாரக்ள் மை்றும் உணரக்ிைாரக்ள். அவரக்ள் நபரும்பாலும் நபரும் 

பயம், உதவியை்ை மை்றும் நவட்கப்படுகிைாரக்ள். குழெ்றதகள் பயம், அசச்ுறுத்தல் மை்றும் பாதுகாப்பை்ை 

சூழ்ெிறலயில் வளரக்ிைாரக்ள், இது உடல் மை்றும் மன வொய்களுக்கு வழிவகுக்கும். 

பாதுகாப்பு ைற்றும் தற்காலிக தங்குைிடம்  

பாதுகாப்பு நபை அல்லது அசச்ுறுத்தும் சூழ்ெிறலகளில் உதவி நபை – எடுத்துக்காட்டாக, பக்கத்து 

வீட்டுக்காரர,் நெருக்கமான ஒருவரிடமிருெ்து நதாறலவபசி, Frauenhaus AG-SO நபண்கள் தங்குமிடம் (062 823 

86 00), Zwüschehalt ஆண்கள் தங்குமிடம் (www.zwueschehalt.ch) அல்லது காவல்துறையில் உதவி நபை Police(117). 

உைவியல் ைற்றும் சட்ட ஆதரவு  

பாதிக்கப்பட்ட ஆதரவு ஆவலாசறன றமயம் உங்களுக்கு ஆவலாசறன மை்றும் ஆதரறவ வழங்குகிைது 

மை்றும் வதறவப்பட்டால் உங்களுக்கு உளவியல் உதவிறய வழங்க முடியும். உங்கள் உரிறமகறளப் பை்றி 

ொங்கள் உங்களுக்குத் நதரிவிப்வபாம், வதறவப்பட்டால் ஒரு வழக்கறிஞறர ஏை்பாடு நசய்வவாம், 

உங்களுடன் மை்ை இடங்களுக்கு (காவல்துறை, அரசு வழக்கறிஞர ்அலுவலகம் வபான்ை பிை இடங்களுக்கு 

ொங்கள் உங்களுடன் நசல்கிவைாம்.  
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நிதி சிக்கல்கள்  

பிரிெ்தால், ெிதி ரீதியாக என்ன ெடக்கும் மை்றும், வாடறக, சிகிசற்ச அல்லது சட்டக் கட்டணம் அல்லது 

வாழ்க்றகச ்நசலவுகள் வபான்ை பல்வவறு நசலவுகளுக்கு யார ்பணம் நசலுத்துவாரக்ள் என்ை வகள்வி 

அடிக்கடி எழுகிைது. இெ்த வகள்விகறள உங்களுடன் நதளிவுபடுத்துவவாம். 

சட்ட ககள்விகள்  

குை்ைவியல் புகார ் திருமணம் மை்றும் கூட்டாண்றம துறையில் நபரும்பாலான வன்முறை 

குை்ைங்கள் ஏப்ரல் 2004 முதல் அதிகாரப்பூரவ் குை்ைங்களாகும். இதன் 

நபாருள்: குை்ைவியல் ெடவடிக்றககள் நதாடங்கப்பட்டவுடன், அவை்றை 

மீண்டும் ெிறுதத் முடியாது. 

உத்திவயாகபூரவ் குை்ைம் பாதிக்கப்பட்ட ெபர ்கிரிமினல் புகாறரப் பதிவு 

நசய்யாவிட்டாலும், சட்ட அமலாக்கத்தால் குை்ைம் சாட்டப்படும்  

 

வன்முறை மை்றும் அசச்ுறுத்தல்கள் குை்ைம் ெடெ்த 3 மாதங்களுக்குள் 

காவல்துறையில் புகாரளிக்கப்பட வவண்டும். கிரிமினல் புகாறரப் பதிவு 

நசய்வது அரத்்தமுள்ளதா என்பது உங்கள் தனிப்பட்ட சூழ்ெிறலறயப் 

நபாறுத்தது. 

 

வீட்றட விட்டு  

நவளிவயறுதல்  தங்கள் வீட்டிலிருெ்து வன்முறைறயப் பயன்படுத்தும் அல்லது அசச்ுறுத்தும் 

ெபரக்றள காவல்துறை நவளிவயை்ைலாம் மை்றும் அதிகபட்சமாக 14 

ொட்களுக்கு (காண்டன் SO) வீட்டுதிரும்புவறதத் தறட நசய்யலாம்.  

 

நதாடரப்ு நகாள்ள தறட சிவில் ெீதிமன்ைத்தில் வமலும் பாதுகாப்பு ெடவடிக்றககளுக்கு 

விண்ணப்பிக்கலாம். அணுகுமுறை, வரயான் அல்லது நதாடரப்ுக்கு தறட 

சாத்தியமாகும். 

ஜனவரி 2022 முதல், குை்ைம் சாட்டப்பட்ட ெபரின் இருப்பிடத்றதத் 

தீரம்ானிக்க சம்பெ்தப்பட்ட ெபரின் வவண்டுவகாளின் வபரில் மின்னணு 

கண்காணிப்புக்கு (மின்னணு கண்காணிப்பு) உத்தரவிட சிவில் 

ெீதிமன்ைங்களுக்கு வாய்ப்பு உள்ளது. சம்பெ்தப்பட்ட ெபரின் இத்தறகய 

கண்காணிப்பு நதாறலதூரத்தில் தங்குவதை்கான துறண அல்லது 6 

மாதங்களுக்கு நதாடரப்ு நகாள்ள தறட சாத்தியமாகும். 

 

பிரிவு / விவாகரத்து  மறனவ அல்லது கணவன் கூடிய விறரவில் பிரிெ்து நசல்ல விரும்பினால் 

“திருமண பாதுகாப்பு ெறடமுறை” அரத்்தமுள்ளதாக இருக்கும் - 

உதாரணமாக, வன்முறையில் ஈடுபட்டால் அல்லது நவளிவயை்ை உத்தரவு 

ெீட்டிக்கப்பட வவண்டும் என்ைால். சட்டப்பூரவ் பிரிப்பு ஏை்பட்டால், 

வீட்டுவசதி ஒதுக்கீடு, குழெ்றதகளின் பாதுகாப்பு, வருறக உரிறமகள் 

மை்றும் பராமரிப்பு பங்களிப்புகள் பை்றி முடிவுகள் எடுக்கப்படுகின்ைன. 

இழப்பீடு ைற்றும் திருப்தி 

குை்ைம் ெடெ்த 5 ஆண்டுகளுக்குள் /குை்ைம் பை்றிய அறிவுப்பு  தயவுசெய்து கவனிக்கவும்: பாதிக்கப்பட்ட 

உதவி பறிமுதல் காலம் முடிவறடவதை்கு முன்னர ்குை்ைவியல் ெடவடிக்றககளில் சிவில் 

உரிறமவகாரல்கள் வலியுறுத்தப்பட்டால், சிவில்  குழெ்றதகள் மை்றும் கடுறமயான குை்ைத்தால் 

பாதிக்கப்பட்டவரக்ள் 25 வயது வறர விண்ணப்பத்றத சமரப்்பிக்கலாம்  

 

ததாறலகபசி அல்லது தனிப்பட்ட உறரயாடல் மூலம் கூடுதல் தகவல்கறை உங்களுக்கு 
வழங்குவதில் நாங்கள் ைகிழ்ச்சியறடகவாம். எங்கள் கசறவ இலவசம் ைற்றும் ரகசியைானது! 

 


