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Beratungsstelle Opferhilfe Solothurn 

ضحايا سولوتورنال مكتب استشارات مساعدة  
 

2024اعتبارا من : يونيو  نشرة معلوماتية للعنف المنزلي  

 

 

 

Beratungsstelle Opferhilfe Solothurn  

Industriestrasse 78 

4600 Olten 

 

Telefon: 062 311 86 66 

E-Mail: opferberatung@ddi.so.ch  

 
opferhilfe.so.ch 

 

  هل تتعرضون للعنف و / أو تهديدات جسيمة من شريك حياتكم، أو من أحد أفراد العائلة، أو من 

 شخص مقرب لكم؟

. ستجدون معلومات قد تكون هامة بالنسبة لكم   نشرة المعلومات هذه، في  

 

  

 الوضع في سويسرا  
 

مرة   امرأة على الأقل كل خامس العنف ضد النساء في العلاقات الزوجية واقع في سويسرا. وفقًا للدراسات، تتعرض

من قبل شريكها أو شريكتها في حياتها. الرجال أيضًا يمكن أن يكونوا ضحايا   جسدي و/ أو العنف الجسميللعنف ال  واحدة 

م  هجرؤون على التحدث حتى مع أقرب أقربائيبالخجل أكثر من النساء المتأثرات وقد لا  يشعرون ربما   للعنف المنزلي.

م. هعن مخاوف  

 

ن بعنف  االعنف المنزلي أيضًا عندما يهدد القاصرون أو يمارسون العنف ضد والديهم، أو عندما يتصرف الوالد نحدث عن

. تجاه أبنائهم الذين لا يزالون يعيشون في نفس المنزل  
 

 آثار العنف المنزلي  
 

الشخص المعني   العنف المنزلي غالبًا ما يستمر لفترة طويلة. هذه تجربة مؤلمة لها تأثيرات سلبية على صحة ورفاهية

. العنف في الأسرة غالبًا ما يكون موضوعًا محرمًا، يرتبط بالشعور بالذنب والخجل والفشل. يتطلب من الضحايا  بالأمر

. الكثير من الشجاعة والقوة لكسر هذا الصمت وطلب الدعم   
 

. يشاهدون ويسمعون ويشعرون بالعنف. لديهم مخاوف كبيرة، يشعرون بالعجز  دائما الأطفال أيضًا بالعنف المنزلييتأثر  

. ، مما قد يؤدي إلى مشاكل صحية جسدية ونفسية، التهديد وعدم الأمانفي مناخ من الخوف ينشؤونوالخجل.   
 

الإقامة المؤقتة  أو/الحماية و  

صديقة، في  حاول وضع نفسك في الأمان في مواقف الخطر وطلب المساعدة، على سبيل المثال، من جيرانك، صديق أو 

Frauenhaus AG-SO بيوت النساء     

للإقامة المؤقتة بيوت الرجالبأو الاتصال  062 823  86 00وتورن، التلفون:في آرغاوـ سول  

.    117أو بالشرطة على الرقم   (www.zwueschehalt.ch) Zwüschehalt 

 

 

mailto:opferberatung@ddi.so.ch
http://www.zwueschehalt.ch/
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 الدعم النفسي والقانوني 

مركز استشارات دعم الضحايا يقدم لكم المشورة والمرافقة، ويمكنه توفير المساعدة النفسية عند الحاجة. نحن نوضح لكم  

 ،العامةالنيابة ، الشرطة)حقوقكم، ونعمل على توفير محامٍ أو محامية إذا لزم الأمر، ويمكننا مرافقتكم إلى جهات أخرى 

 إلخ.( 
 

لأسئلة المالية ا  
 

الانفصال، يطرح السؤال في كثير من الأحيان حول كيفية الاستمرار ماليًا ومن الذي سيتحمل التكاليف المختلفة،  عند  

مثل إيجار الشقة الطارئة، تكاليف العلاج أو أتعاب المحاماة أو تكاليف المعيشة. نحن نقوم بمناقشة هذه الأسئلة معكم 

. ونوضحها  

 أسئلة قانونية 

جرائم 2004في مجال الزواج والشراكة تعتبر منذ أبريل  ةفالعنيإن معظم الجرائم                   ي جنائ  لاغب  

. رسمية. هذا يعني: بمجرد أن يتم فتح إجراء جنائي، لا يمكن إيقافه بسهولة                                 

نف والتهديدات في أشكال أخرى من العائلات للشرطة في غضونلعيجب الإبلاغ عن ا                                  

أشهر من وقوع الجريمة على أبعد تقدير. يعتمد ما إذا كان البلاغ الجنائي مفيداً   3                                 

. على وضعك الشخصي أيضًا                                

                             لشقة أو المنزل ومنعهم االأشخاص الذين يمارسون العنف أو يهددون به من يمكن للشرطة إبعاد                          بعاد ا

.(                   يومًا )في كانتون سولوتورن 14لمدة أقصاها   العودة من   

   يمكن تقديم طلب إلى المحكمة المدنية لاتخاذ تدابير إضافية للحماية. يمكن أن تشمل هذه التدابير حظر حظر الاتصال           

. الاقتراب أو تحديد المناطق أو حظر الاتصال .                                

، تملك المحاكم المدنية القدرة على طلب مراقبة إلكترونية )الرصد الإلكتروني(2022منذ يناير                                   

بناءً على طلب الشخص المتضرر لتحديد مكان تواجد الجاني. يمكن أن يتم فرض هذه                                   

   أشهر 6المراقبة الإلكترونية على الجاني كإضافة إلى حظر الاقتراب أو حظر الاتصال لمدة تصل إلى                                

 

على سبيل  –" يكون مفيداً إذا أرادت الزوجة أو الزوج الانفصال بسرعة يةإجراء "حماية الزواج    الانفصال/الطلاق  

كان الشريك عنيفًا أو إذا كانت هناك حاجة لتمديد أمر الإبعاد. عند حدوث  المثال، إذا                                

انفصال قضائي، يتم اتخاذ قرارات بشأن تخصيص السكن، حضانة الأطفال، حق الزيارة، والمساهمات                               

.    المالية للنفقة                               

لتعويض وجبر الضرر ا  

إذا كنت تستحق تعويضًا و/أو جبرًا للضرر، يمكن لوكالة مساعدة الضحايا تحمل هذه المطالبات في بعض الحالات.  

يجب تسجيل هذه المطالبات لدى وكالة مساعدة الضحايا في أقرب وقت ممكن، ولكن في موعد لا يتجاوز يرجى ملاحظة: 

سنوات من تاريخ الجريمة، وإلا ستسقط الحقوق. يمكن لمن كان ضحية لجريمة خطيرة معينة عندما كان طفلاً تقديم   5

 .الطلب حتى عيد ميلاده الخامس والعشرين. بعد ذلك، لن يكون هناك حق في المطالبة

 

حن سعداء بتقديم مزيد من المعلومات لكم عبر الهاتف أو في لقاء شخصي. الخدمة مجانية وسرية ن  !  
 


