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Fleté informative: Dhuna né familje Gjendja: gershor 2024

Beratungsstelle Opferhilfe Solothurn
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Telefon: 062 311 86 66
E-Mail: opferberatung@ddi.so.ch

opferhilfe.so.ch

A jeni e / i ekspozuar ndaj dhunés dhe / ose kércénimeve serioze — nga partnerja / partneri juaj, nga njé
anétar i familjes ose dikush i afért me ju?

Kjo fleté informative mund té pérmbajé informacione té réndésishme pér ju.
Situata né Zvicér

Dhuna ndaj grave né martesé dhe partneritet éshté gjithashtu njé realitet né Zvicér. Sipas studimeve,
vlerésohet qé njé né pesé gra jané viktimé e dhunés fizike dhe / ose seksuale nga partneri té paktén njé
heré né jeté. Por edhe meshkujt jané té prekur nga dhuna né familje. Ndoshta kané edhe mé shumé
turp se graté e prekura dhe nuk guxojné té flasin pér kété as me njerézit e tyre mé té afért.

Flasim pér dhuné né familje edhe kur minorenét kércénojné ose ushtrojné dhuné ndaj prindérve, apo
kur prindérit sillen dhunshém ndaj fémijéve qé ende jetojné né té njéjtén shtépi.

Pasojat e dhunés né familje

Dhuna né familje shpesh zgjat pér njé periudhé té gjaté kohe. Kjo éshté njé pérvojé e tmerrshme gé
ndikon né shéndetin dhe mirégenien e personit té prekur. Dhuna né familje éshté shpesh njé temé tabu
gé shogérohet me shumé ndjenja faji, turpi dhe déshtimi. Njerézit gé preken shpesh kané nevojé pér
shumé guxim dhe forcé pér té thyer heshtjen dhe pér té kérkuar mbéshtetje.

Kur ndodh dhuna né familje, fémijét jané gjithmoné té prekur. Ata shohin, dégjojné dhe ndjejné
dhunén. Ata shpesh kané friké té& madhe, ndihen té pafuqgishém dhe té turpéruar. Fémijét rriten né njé
klimé frike, kércénimi dhe pasigurie, gjé gé mund té ¢ojé né sémundje fizike dhe mendore.

Mbrojtje dhe / ose strehim té pérkohshém

Né situata kércénuese, pérpiquni té shkoni né njé vend té sigurté ose té kérkoni ndihmé - pér shembull
te njé fqinj, te njé mik, né Strehimoren e grave Frauenhaus AG-SO (062 823 86 00), né Strehimoren e
burrave Zwischehalt (www.zwueschehalt.ch), ose né polici (117).

Mbéshtetje psikologjike dhe ligjore
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Beratungsstelle Opferhilfe ju ofron késhilla, mbéshtetje dhe mund té organizojé ndihmé psikologjike
pér ju nése éshté e nevojshme. Ne do t'ju informojmé pér té drejtat tuaja, do t'ju ofrojmé njé avokate /
avokat nése éshté e nevojshme dhe mund t'ju shogérojmé né zyra té tjera (polici, prokurori publike, etj.).

Céshtje financiare

Kur njé cift ndahet, shpesh lind pyetja se ¢faré do té ndodhé financiarisht dhe kush do té paguajé pér
shpenzimet e ndryshme, si¢ jané geraja pér strehimin urgjent, terapia, kostot e avokatit apo shpenzimet
e jetesés. Ne do t'i sqarojmé kéto pyetje me ju.

Céshtje ligjore

Kallézimi penal Qé nga prilli 2004, shumica e krimeve té dhunshme né martesé dhe partneritet
jané krime zyrtare. Kjo do té thoté gé&, pasi té keté nisur njé proceduré penale,
ajo nuk mund té ndalet lehtésisht.

Dhuna dhe kércénimet né kontekste té tjera familjare duhet té raportohen né
polici jo mé voné se 3 muaj pas krimit. Nése njé kallézim penal éshté i arsyeshém
pér ju, kjo varet edhe nga situata juaj personale.

Urdhér débimi Personat qé ushtrojné dhuné ose kércénojné gé do ta béjné kété, policia mund
t'i débojé nga banesa ose shtépia dhe t'i ndalojé té kthehen aty pér njé
maksimum prej 14 ditésh (Kantoni SO).

Ndalimi i kontaktit Masa té métejshme mbrojtése mund té kérkohen né gjykatén civile. Njé ndalim i
afrimit, i rajonit (shkelje e njé zone té caktuar né harté) ose i kontaktit éshté i
mundur.

Qé nga janari 2022, me kérkesé té palés sé interesuar, gjykatat civile kané
mundésiné té urdhérojné mbikéqyrjen elektronike (Electronic Monitoring) pér té
pércaktuar vendndodhjen e autores/autorit té veprés penale. Njé mbikéqyrje e
tillé e autores/autorit mund té urdhérohet si shtesé e ndalimit té afrimit ose e
ndalimit té kontaktit pér 6 muaj.

Ndarja / divorci Njé “Proceduré e ndarjes ligjore” (Eheschutzverfahren) éshté e arsyeshme nése
gruaja ose burri déshiron té ndahet sa mé shpejt qé té jeté e mundur - pér
shembull, nése partnerja / partneri éshté e / i dhunshém ose nése njé urdhér
débimi duhet té zgjatet. Né rast té ndarjes ligjore, merren vendime né lidhje me
pércaktimin e banesés, kujdestariné e pérditshme té fémijéve, té drejtén e vizités
dhe kontributet e mirémbajtjes.

Démshpérblimi dhe zhdémtimi

Nése keni té drejté pér démshpérblim dhe / ose zhdémtim, kéto kérkesa mund té& mbulohen mundésisht
nga Ndihma pér Viktimat. Ju lutemi vini re: Kéto kérkesa duhet té regjistrohen né Ndihmén pér
Viktimat sa mé shpejt gé té jeté e mundur, por jo mé voné se 5 vjet nga data e veprés penale, pérndryshe
ato do té skadojné. Kushdo gé, si fémij&, ka gené viktimé e njé shkeljeje té réndé té ligjit té pércaktuar,
mund té paraqesé njé kérkesé deri né ditélindjen e saj/tij té 25-té. Pas késaj nuk ka mé asnjé té drejté.

Ne do té jemi té lumtur t'ju ofrojmé informacione t& métejshme pérmes telefonit, ose né njé
bisedé personale. Falas dhe konfidenciale!
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