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Beratungsstelle Opferhilfe Solothurn  
(Consultorio dell’Aiuto alle v ittime di reati  di 
Soletta) 

 

Scheda informativa Denuncia penale e accusa privata  Stato: giugno 2024 

 

 

 

Beratungsstelle Opferhilfe Solothurn  

Industriestrasse 78 

4600 Olten 

 

Telefon: 062 311 86 66 

E-Mail: opferberatung@ddi.so.ch  

 
opferhilfe.so.ch 

 

Cosa considerare nella denuncia penale? 

Forse ha già denunciato il reato alla polizia, o forse sta ancora valutando questo passo.  

È importante ricordare che:  

• In caso di reati quali lesioni semplici o minacce, ha tre mesi di tempo per denunciare il reato e richie-

dere un procedimento penale.  

• Altri reati, quali atti sessuali con fanciulli, lesioni gravi o violenza carnale sono reati perseguibili 

d'ufficio e possono essere denunciati anche parecchi anni dopo. È tuttavia raccomandabile non at-

tendere troppo a lungo, perché il ricordo si affievolisce con il passare del tempo e i mezzi di prova 

possono andare perduti.  

Occorre tenere presente che in tutti i reati perseguibili d'ufficio, la polizia deve attivarsi d'ufficio non 

appena prende conoscenza del reato. Fra i reati perseguibili d'ufficio figura anche la violenza nella re-

lazione di coppia. È pertanto consigliabile considerare preventivamente gli effetti di una istruzione pe-

nale, assicurarsi mezzi di prova e valutare come potrebbe concludersi il procedimento.  

Presentare una denuncia penale implica dunque anche sempre indagini da parte della polizia, interro-

gatori e un procedimento giudiziario. Ciò può essere positivo per l'elaborazione del vissuto, ma anche 

costituire un'ulteriore pressione. Sporgere o meno denuncia è una decisione personale. 

 

Sporgere denuncia penale  

Può sporgere denuncia penale in ogni posto di polizia. È consigliabile telefonare preventivamente e 

prendere appuntamento. Ha il diritto di farsi accompagnare da una persona di fiducia. Raccomandiamo 

molto di farsi accompagnare, per avere sostegno morale e successivamente qualcuno con cui poter par-

lare di quanto avvenuto. Tale persona di fiducia non può tuttavia essere presa in considerazione come 

testimone.  

Subirà un interrogatorio molto dettagliato, con l’ulteriore invito a presentare mezzi di prova (referto 

medico, possibili testimoni, fotografie, SMS, e-mail, ecc.).  

Dopodiché la polizia convocherà l’imputato che sarà interrogato sulla propria versione dei fatti.  
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Accusa privata 

Qualora si giunga a una denuncia, si pone la domanda se in veste di danneggiato lei voglia presentare 

un'accusa privata.  

Se presenta un'accusa privata, diviene «parte» nel procedimento e acquisisce diritti e doveri. Ad esempio, 

ha diritto di esaminare gli atti presso il Ministero pubblico, può nominare testimoni e partecipare all'u-

dienza (vedasi al proposito anche «Diritti della vittima nel procedimento penale» nella «Scheda infor-

mativa per le vittime di reati»). Tale partecipazione può essere ritirata in ogni momento; la rinuncia è 

definitiva. Se non sa come deve compilare i moduli consegnati dalla polizia (azione penale, azione civile), 

può contattarci.  

 

L'accusa privata presenta 2 parti: 

1. Azione penale: lei vuole che l'imputato sia punito e vuole partecipare attivamente al procedi-

mento.  

2. Azione civ ile: lei vuole avanzare pretese finanziarie nei confronti dell'imputato. Come parte 

civile, può inoltre richiedere l'indennizzo del danno derivante dal reato e/o una riparazione mo-

rale (risarcimento per torto morale).  

Si assicuri di raccogliere tutte le ricevute e fatture delle spese che le insorgono in relazione al reato.  

 

Saremo lieti di darle ulteriori informazioni per telefono o in un colloquio di persona. Le in-

formazioni e i colloqui di consulenza sono gratuiti e confidenziali!  


